
25 MARATHON DES SABLES-2010 
 

¡La carrera ya está aquí!  

 
El próximo domingo, 4 de abril, rugirá en nuestros oídos “Highway to hell” de ACDC y el 
helicóptero de la organización dará pasadas horizontales a poco de nuestras cabezas, señal 
inequívoca de la salida de la 1ª de las 6 etapas que han de completar los 250 km del trazado de 
este año.  
Pasaremos los dos días previos, 2 y 3 de abril, en el campamento situado al sur de Marruecos, 
donde nos realizarán los controles de material, alimentación, pruebas medicas, etc.  
Atrás quedan los días de preparación física por playa, por montaña y más montaña, (Collserola, 
La Mola, Serralada, etc ) Ahora, toca participar en la aventura, intentar acabar y disfrutar, que 
esto no se puede repetir mucho en la vida, porque a parte de agotarse uno mismo, agotas 
también a la familia, a la que robas mucha dedicación, te haces pesado con los compañeros,… 
¡Bueno, cuando vuelva os invitaré a una cañas¡ 
 
Atrás también quedan los días de búsqueda del material que he creído más apropiado, de 
adaptarlo a mi comodidad, de la alimentación que he de llevar, de darle vueltas y más vueltas, 
de mentalizarme, etc, con esto ya contaba… lo que para mi ha sido ha sido una sorpresa es 
como, poco a poco, sin conocer inicialmente a nadie que fuese a participar en esta edición, a 
través del foro de Corredors.cat, he ido conociendo a otros compañeros y planteándonos 
nuestras dudas, ayudándonos, etc. Una amalgama bien diferente de corredores, que ahora 
mismo somos una piña y que pretendemos ocupar una de las jaimas (ya veremos luego como 
acabamos, después de 7 días… tanto tío junto, sin lavarse, todo sudados, uno roncado por 
aquí, otro por allá…). El caso es que para mí este hecho, por sí solo, la relación que hemos 
establecido, ya ha valido la pena. 
Puesto que algunos me lo habéis preguntado o habéis tenido la curiosidad, aquí se presentan 
los que han de ser mis compañeros de jaima, por orden de edad y tal como ellos lo han hecho, 
para vosotros, en el foro: 
 

 
 
 
 



Compañeros de la jaima “Correctas” y miembros de foro: 
http://www.corredors.cat/index.php?option=com_jfusion&Itemid=91&jfile=index.php&topic=6601.450 
 

DORSAL NOMBRE / Nick EDAD PROCEDENCIA 

1027 Jaume Amiel Picola / Xaume 66 Sabadell (JAS) 
Presentación de Jaume: 2 años campeón de la Copa Catalana de Caminades de Resistencia. 2 
Matagalls-Montserrat (16h.18´), 2 Montserrat-Reus (105 km.) y 2 Núria-Queralt  (21h.42´) entre unas 
50 marxas de  más de 45 kms. Finisher en el Grand Trail des Pyrenees 2009 (75 kms. 9.000 m. de 
desniveles). ........ y acojonado ahora ante la MDS. 
Comentario de Toni: Señores, todo un orgullo compartir aventura con el más veterano de la delegación 
hispana. Aún corriendo cuesta alcanzar su ligero caminar.  
 
1046 José Manuel Fugueira Gonçalves 

/ Extranjero 
50 Portugal 

Presentación de José: 2º participación en sables - copas de españa de montaña - varias maratones y 
medias, varias maratones de montaña - trail aneto - cavalls del vent- carros de foc, matagalls - colbato 
reus - varias marchas de resistencia guia de la once de corredors y lo que más orgullo tengo en 2010 
maratón des sables con esta cambada buena gente. 
Comentario de Toni: Nos ha ayudado mucho este veterano repetidor, afincado en Catalunya, que 
también se plantea este verano hacer el Camino de Santiago en autosuficiencia y que su filosofía es: 
“Corre como eres y vive como corres” 
 
1067 Antonio Ortiz Pérez / Opa 48 Montcada (JAM) 
6 maratones/ + de 25 1/2 maratones/ 3 Matagalls-Montserrat/ 1 Meridià Verd-Intemperie, varies curses 
de muntanya, etc.  
Presentación de Toni:  Ya me conocéis, sobran los comentarios,...un piltrafilla. 
 
1039 Oscar Comabasosa Briones / 

Oscar 
47  

Presentación de Oscar: corredor des de fa 8 anys.  2ª participació als Sables, primera l'any passat. 3 
maratons, més de 25 mitjes, 4 matagalls-montserrat, 1 ultra trail de l'Aneto (retirat), varies curses de 
muntanya diferents distàncies, y altres curses vàries populars. Millors marques, 42,30 en 10 km., any 
2009, 1 h., 37 m. en  mitja, any 2009 i 3 h 44 m. en marató aquest any. En resumen un aficionat. 
Comentario de Toni: Un veterano que nos ha ayudado mucho en nuestras dudas y …quien ya ha ido a 
Sables no es ningún aficionado. 

1084 Daniel Serra Vicente / 
sargantana sweet 

38 Badaloní de Formentera 

Presentación de Dani: Corro desde hace 7 años (aprox) la unica putada es ke de mayo a octubre no 
puedo competir, trabajo temporada, es lo ke tiene vivir en formentera (baleares), no obstante unas 6 
maratones, un monton de medias, carreras de montaña, carreras por etapas i cursas de 100km...... 
Comentario de Toni: Duro como una roca, este badaloní de toda la vida,  pertenece al grupo de 
nuestros amigos los “MIKAKOS”  y actualmente es el Sultán de Formentera. 
 
1076 Lluis Puigvert Montaner / Lluiss 38 Girona 
Comentario de Toni: Se que no para de hacer Km por tierras de Girona, que hace la Matagalls-
Montserrat en 12h, hemos contactado poco, coincidimos de casualidad comparando material en 
Intemperie, pero como dicen en Casablanca… “esto será el principio de una gran amistad” 
 
1038 Ruben Colombo Muriel / Corre! 28 Barcelona 
Presentación de Ruben: Corredor desde hace unos 6 años cuando decidí dejar de fumar y otros vicios 
insanos. Maratones sub 3h, medias maratones, carreras de 100 km, tiradas en solitario de 94 km. a 46º 
en pleno julio en Extremadura, segundo puesto en dos ocasiones en las 6 horas de calella, compañero 
de un entreno sablero de Opa, esto es lo más grande! 
Comentario de Toni: Sobran las palabras, os puedo asegurar que este auténtico tragamillas, no sabe lo 
que es la fatiga, no consume más que oxígeno como combustible, puede correr días enteros… 
Es el benjamín del grupo y es lo más parecido que he visto a Domingo Catalán. 
  


